
l'ère digitale, où le copier-

coller facilite le travail, 

nous envoyons des messa-

ges instantanés et nous 

nous impatientons de ne 

pas recevoir de réponse.  

La société du XXI  a cons-

cience du passage du 

temps et du sens de la vie 

très différents de celle du 

XIX. Profitons de la sa-

gesse d'Adèle pour devenir 

plus conscientes de ce qui 

occupe notre temps et 

essayons de remplir notre 

présent de ce qui donne 

sens à notre vie marianiste. 

"Il n'y a pas de temps à 

perdre" peut s'entendre 

d'une autre manière. il 

peut nous porter à vivre 

dans un horizon de félicité 

ou il peut nous entraîner  

Il n'y a pas de temps à 

perdre”, disait Adèle à la 

fin du mois de juillet 1806. 

Aujourd'hui, nous, Reli-

gieuses marianistes, nous 

vivons dans tous les pays 

fondés depuis l'origine, 

tout en expérimentant 

aussi le manque de temps. 

Mais il est nécessaire que 

nous comprenions bien, 

pourquoi le temps man-

quait à Adèle pour réviser 

nos hâtes, nos précipita-

tions, les urgences qui 

nous empêchent, parfois, 

de vivre la vie, prêtant 

attention à ce qui vérita-

blement est important.  

Adèle vivait avec un sens 

clair de ce que, de son 

temps,  l'espérance de vie 

était courte. Nous vivons 

avec une espérance de vie, 

double de celle du temps 

d'Adèle. Elle employait le 

temps à écrire à la main et 

attendait avec patience la 

réponse de son destinatai-

re. Nous sommes dans 

“Il n'y a point de temps à perdre” (46.4)  

BIENHEUREUSE  ADELE DE BATZ - FONDATRICE  DES FILLES DE MARIE IMMACULÉE  (MARIANISTES)  
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dans un activisme qui, dans le 

fond, ne répond pas à notre 

vocation. Nous pouvons aussi 

nous trouver dans une situa-

tion où la vie ne nous permet 

plus d'être aussi actives parce 

que la santé ou les années 

nous en empêchent. Alors 

Que faisons-nous de notre 

temps?   

La vie d'Adèle nous donne 

une clef de lecture pour tou-

tes les étapes, qu'importe l'âge 

que nous avons, l'essentiel 

demeure toujours.  

Pour cette réflexion nous 

nous appuierons sur les paro-

les du Pape François, les let-

tres d'Adèle et l'Evangile.  
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Le canal de  

Garonne (Agen)  

Homélie du Pape François (Sainte Marthe, 26/11/2013)   

Le chrétien est un homme 

ou une femme qui sait 

vivre dans le moment et 

aussi dans le temps.  Le 

moment est celui que nous 

avons entre les mains à 

l'instant où nous vivons, il 

passe. Mais cela n'est pas 

le temps! Peut-être pou-

vons-nous nous sentir 

propriétaire du moment, 

mais se croire maître du 

temps  est trompeur : le 

temps ne nous appartient 

pas, le temps est à Dieu ! 

Le moment est en nos 

mains et aussi en notre 

liberté dans la manière de 

l'occuper. Et même plus: 

nous pouvons nous 

convertir en souverains du 

moment, mais il n'y a 

qu'un souverain du temps, 

le seul Seigneur Jésus 

Christ.  

Le chrétien,  homme ou 

femme du moment, doit 

avoir la prière et le discer-

nement comme vertus, 

comme attitudes pour le 

vivre. Pour reconnaître les 

véritables signes, pour 

découvrir  la voie à em-

prunter en ce moment, le 

don du discernement et la 

prière sont nécessaires. 

Cependant pour regarder 

le temps dont le Seigneur 

Jésus Christ est le seul 

maître, une simple vertu 

humaine est insuffisante. 

La vertu pour regarder le 

temps doit nous être don-

née, offerte par le Sei-

gneur, c'est l'Espérance! 

Prière et discernement 

pour le moment, espéran-

ce pour le temps. Et ainsi 

le chrétien avance sur ce 

chemin, moment après 

moment, avec la prière et 

le discernement pour lais-

ser  le temps à  l'espéran-

ce.  

Le chrétien sait attendre le  

Seigneur en tout moment, 

mais attendre le Seigneur à 

la fin des temps. Homme 

et femme du moment et 

du temps, de prière, de 

discernement et d'espéran-

ce.  Que le Seigneur nous 

donne la grâce de chemi-

ner avec sagesse, qui est 

aussi un de ses dons: la 

sagesse qui sur le moment 

nous porte à prier et à 

discerner et dans le temps 

qui est messager de Dieu 

nous fasse vivre avec espé-

rance.”  

Clotilde Fernández del Pozo, FMI 

 Assistante Générale  



à être à soi le deuxième ven-

dredi du mois, faites tous vos 

arrangements la veille, afin de 

ne donner à l'extérieur, ce jour

-là, que le temps de la ré-

union. Mr Chaminade me fait 

sentir qu'il faut ne pas être 

tellement aux autres qu'on 

s'oublie soi-même. Suspendez 

tout ouvrage ce jour-là, qui ne 

serait pas absolument néces-

saire.  Chacune fera son  petit 

compte du mois sur l'état de 

son âme. Ne nous négligeons 

Soyons avares du temps , car 

hélas ! Il nous en reste peut-

être bien peu. Allons, ma chè-

re amie, ranimons-nous: Qui 

n'avance pas recule. Faisons 

donc nos efforts pour avancer 

dans l'amour de notre bon 

maître.  (122.5) 

Priez pour moi, pour que je 

mette à profit pour mon âme, 

ce temps de repos pour mon 

corps.  (379.4) 

Il faut, chère amie, être exacte 

jamais nous- mêmes. (409.4-5) 

La direction devient difficile 

et l'extérieur nous prend bien 

du temps. Priez le bon Dieu! 

Que nous ayons temps pour 

tout  et que je ne m'oublie pas 

moi-même! (420.3) 

Mes trois repas ensemble, me 

tiennent au plus un quart 

d'heure. Vous voyez que je 

gagne du temps”. (711.6)  

Sur les  paroles  d'Adèle  

course et nos mains sont vi-

des de bonnes œuvres. (75.3) 

Soyons-y  (en cette terre) 

comme des voyageurs qui n'y 

sont qu'en passant et qui n'y 

fixent point leur espérance  

(…)ne cherchons point le 

repos en ce monde, nous ne 

l'y trouverions pas.  C'est ici le 

temps du travail, des épreuves 

et des combats. Le temps de 

la paix et du repos viendra en 

son temps; tâchons seulement 

de mériter d'y participer. 

(94.6.7) 

Nous voici, chère amie, déjà à 

la moitié de l'année. Comme 

le temps s'écoule vite! Hélas! 

qu'avons-nous gagné devant 

Dieu durant cette moitié d'an-

née? Tâchons que les six mos 

qui nous restent  soient mieux 

employés! (108.5)  

Notre cœur est son ouvrage, 

ne le lui refusons donc pas. 

Consacrons-le Lui pour le 

temps et pour l'éternité, afin 

qu'après l'avoir aimé durant 

tout le cours de notre vie, cet 

amour nous conduise au cé-

leste séjour de notre Bien-

Aimé. (72.7) 

Hâtons-nous le temps est 

court; les moments sont pré-

cieux; nous touchons peut-

être bientôt à la fin de notre 

Regardons, ma bonne amie, 

l'année que nous allons com-

mencer, comme la dernière de 

notre vie - comme en effet, il 

est possible qu'elle soit. A cet 

effet, prenons de fermes réso-

lutions de la passer plus sain-

tement que les précédentes. 

C'est une nouvelle grâce que 

Dieu nous donne, en nous 

donnant encore un peu de 

temps qu'il refuse à bien d'au-

tres. (29.3) 

Que le temps passe vite,  Chè-

re et bonne amie! Quelle foule 

de réflexions peut nous susci-

ter cette brièveté du temps!  

Cette seule pensée: rien ne 

m'arrête et je suis prête à par-

tir, quand il plaira à Dieu de 

m'appeler, est pour une âme 

le plus doux repos et le bon-

heur le plus solide, Ah! tendre 

amie, tâchons de faire comme 

dit Saint Paul, d'user de ce 

monde comme n'en n'usant 

pas. C'est-à-dire, vivons com-

me si nous ne vivions pas; 

vivons sans aimer la vie, ni 

tous les biens de la vie. Vi-

vons à Dieu, vivons pour 

Dieu , vivons en Dieu, afin de 

vivre éternellement dans la 

gloire avec Dieu.  (43.2.5) 

Ne négligeons rien, ma bonne 

amie, pour nous faire avancer 

dans la vertu. Piquons-nous 

d'une sainte émulation! Je 

vous propose le dimanche, de 

réfléchir en général, comment 

nous avons passé la semaine. 

Si nous avons fait quelque 

progrès, bénissons Dieu et 

rapportons lui en la gloire; si 

nous avons reculé, ou du 

moins si nous sommes restées 

dans notre même habitude, 

gémissons devant Dieu; pre-

nons de nouvelles résolutions; 

cherchons des moyens pour 

nous corriger bien vite, car il 

n'y a point là de temps à per-

dre. Le temps passe, l'éternité 

approche. (46.4)   
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ñQuelle foule 

de réflexions 

peut nous 

susciter cette 

brièveté du 

temps!  ò. 

Adèle de Batz 



(Mt 16,  21-28) 

A partir de ce moment, 

Jésus christ commença à 

montrer à ses disciples 

qu'il lui fallait s'en aller à 

Jérusalem, souffrir beau-

coup de la part des an-

ciens, des grands prêtres et 

des scribes  être mis à 

mort et, le troisième jour 

ressusciter. Pierre, le tirant 

à part, se mit à le répri-

mander, en disant: "Dieu 

t'en préserve, Seigneur! 

Non, cela ne t'arrivera pas!  

Mais lui, se retournant dit 

à Pierre :"Retire-toi! Der-

rière-moi, Satan! Tu es 

pour moi une occasion de 

chute, car tes vues ne sont 

pas celles de Dieu, mais 

celles des hommes". Alors 

Jésus dit à ses disciples: 

"Si quelqu'un veut venir à 

ma suite, qu'il se renie lui-

même, et prenne sa croix 

et qu'il me suive. En effet, 

qui veut sauvegarder sa 

vie, la perdra; mais qui 

perd sa vie à cause de moi, 

l'assurera. Et quel avanta-

ge l'homme aura-t-il à ga-

gner le monde entier, s'il 

le paie de sa vie? ou bien 

que donnera l'homme qui 

ait la valeur de sa vie?  Car 

le Fils de l'homme va venir 

avec ses anges dans la gloi-

re de son Père; et alors il 

rendra à chacun selon sa 

conduite. En vérité je vous 

le déclare, parmi ceux qui 

sont ici, certains ne mour-

ront pas avant de voir le 

Fils de l'homme venir 

comme roi. 

Soyez vraiment attentifs à 

votre manière de vivre, ne 

vous montrez pas insensés, 

mais soyez des hommes sen-

sés qui mettent à profit le 

temps présent… Ne soyez 

donc pas inintelligents, mais 

comprenez bien quelle est la 

volonté du Seigneur.  

La Parole de Dieu nous dit...  

(Ef  5, 15-17) 

Quant au lieu où je vais, vous 

en savez le chemin. Thomas 

lui dit :"Seigneur nous ne sa-

vons même pas où tu vas 

comment en connaîtrions-

nous le chemin?" Jésus lui dit 

"Je suis le chemin, et la vérité 

et la vie. Personne ne va au 

Père, si ce n'est par moi".  

Si vous me demandez quelque 

chose en mon nom, je le ferai. 

Si vous m'aimez, vous garde-

rez mes commandements; 

moi je prierai le Père il vous 

donnera un autre Paraclet qui 

restera avec vous pour tou-

jours. C'est Lui l'Esprit de 

vérité, celui que le monde est 

incapable d'accueillir  parce 

qu'il ne le voit pas et ne le 

connaît pas.            

(Jn, 14, 1-6. 14-17) 

Que votre cœur ne se trouble 

pas, vous croyez en Dieu 

croyez aussi en moi. Dans la 

maison de mon Père, il y a 

beaucoup de demeures, sinon 

vous aurais-je dit que j'allais 

vous préparer une place? 

Lorsque je serai aller vous la 

préparer, je reviendrai et je vs 

prendrai avec moi, si bien que 

là où je suis vous serez aussi. 
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ñJe suis  

le chemin,  

et la vérité  

et la vie ò 

Tous les hommes se plaignent de 

n'avoir du temps pour rien. Ils 

regardent leur vie avec des yeux 

terriblement humains. Il ne nous 

manquera jamais le temps de 

faire ce que Dieu nous demande, 

à condition d'être bien "présents" 

en tous et en chacun des instants 

qu'Il nous offre.  

όaƛŎƘŜƭ vǳƻƛǎǘ άOraisons pour 

prier dans la rueέύ 



Marie, femme pauvre et humble 

prête à l'écoute et à l'accueil du don de Dieu.  

Ta vie a été remplie d'obscurité et d'incompréhensions, 

d'occasions de se laisser faire, d'admiration pour Dieu. 

Tu as vécu en gardant silencieusement tout ce qui arrivait, 

le méditant, le contemplant en ton cœur. 

De ton intérieur fécond jaillissait la louange, 

la gratitude, la confiance, la disponibilité 

et l'abandon total à Dieu. 

Solidaire et silencieuse au pied de la Croix 

tu t'impliquais jusqu'au bout dans la  Nouvelle Humanité. 

Prie pour nous, Mère, 

en cette heure de l'Eglise 

qui chemine vers le Foyer  de la Trinité. Amen! 

Oraison finale : 

SUGGESTIONS POUR APPROFONDIR ET PRIER  

Personnellement: Lire posément les textes proposés. Ceux du Pape François, de Mère Adèle et de l'Evan-

gile en essayant de trouver des points communs.  

¶ “Le moment est celui que nous tenons en main, mais ce n'est pas le temps ”. (Pape François) Suis-je 

consciente de cette affirmation? Comment est-ce que je vis ce moment actuel? 

¶ En quel lieu du moment actuel est-ce que je vis la prière, le discernement et l'espérance?  

¶ Je prends note de ce que signifie pour moi les paroles de Mère Adèle au moment où je les vis. Y-a-t-

il quelque conseil valable aujourd'hui pour moi et pour ma communauté?  

¶ L'environnement de notre communauté.  Est-il loin ou proche du sens que nous voulons donner au 

temps et à la vie ? Comment cela nous affecte-t-il ? 

En communauté: Nous prenons le temps de partager nos réflexions personnelles. Nous achevons par un 

moment de prière ou de lectio divina avec les textes d'Evangile proposés. 

Commission de Béatification 

ag.marianiste.edu@fmi-adele.org  

Page 4  LE  TEMPS  ET LA  VIE  


